
11 czerwca 2022r. / Juraszów  7- 19 

Piknik Zdrowotny w Szpitalu Wojewódzkim  
w Poznaniu 

Badania i konsultacje (Przychodnia Wielospecjalistyczna  
w Rotundzie) 

1. Profilaktyka choroby nadciśnieniowej i cukrzycy – przesiewowe badanie glikemii, 
2. Profilaktyka choroby nadciśnieniowej i cukrzycy – badanie ciśnienia tętniczego, 
3. Profilaktyka raka prostaty – badanie urologiczne, 
4. Profilaktyka raka szyjki macicy – badania cytologiczne, 
5. Profilaktyka raka piersi – badanie piersi, 
6. Profilaktyka czerniaka – przesiewowe badania znamion skórnych,  
7. Profilaktyka otolaryngologiczna – przesiewowe badanie słuchu, 
8. Profilaktyka chorób wzroku – przesiewowe badanie wzroku, 
9. Profilaktyka chorób nerek – poziom kreatyniny we krwi w kierunku wczesnego wykrycia 

chorób nerek. 

*Na badania konieczna jest wcześniejsza rejestracja pod numerem telefonu 61 8212 573 (pon – pt 
7:30-14:00). 

Warsztaty na terenie Szpitala Wojewódzkiego w godzinach 
10:00-14:00 

 Warsztaty z pierwszej pomocy – co godzinę, 
 Punkt Informacyjny dotyczący działalności Zakładu Opiekuńczo – Leczniczego i leczenie 

uzależnień, 
 Gry i zabawy o tematyce przeciwdziałania uzależnieniom, 
 Profilaktyka raka piersi  - Pogadanka o samokontroli piersi – AMAZONKI, 
 Resuscytacja noworodkowa oraz porady laktacyjne – co godzinę. 
  

Seminaria otwarte  
z udziałem specjalistów Szpitala Wojewódzkiego w Poznaniu – Rotunda II piętro 
11:00-12:00 „Hemoroidy, wszystko co chciałbyś wiedzieć i o co boisz się zapytać” 

12:00-13:00 Wykład o zakażeniach 

 Atrakcje  

10:00-12:00 Spacer z alpakami  



10:00-11:30 ZUMBA na świeżym powietrzu 

11:30-12:30 Joga, czyli relaks dla ciała i duszy * Na zajęcia sportowe należy zabrać własną matę do ćwiczeń   

10:00-14:00 Bezpieczna Przygoda Skoda Auto Szkoła 

10:00-14:00 Występy artystyczne na scenie  

10:00- 14:00 Warsztaty Szkoły Lech Poznań Football Academy 

10: 00-14:00 Fotobudka dla wszystkich uczestników pikniku 

10:00-14:00 Warsztaty florystyki, masaże, malowanie twarzy dla dzieci 

10:00-14:00 Ortopedyczno – Rehabilitacyjny Szpital Kliniczny im. Wiktora Degi UM w Poznaniu: 

„Upowszechnienie technologicznie wspomaganej diagnostyki funkcjonalnej i rehabilitacji dzieci 
i młodych dorosłych z mózgowym porażeniem dziecięcym” 

Ponadto 

Na terenie Szpitala Wojewódzkiego: 

 Bezpieczna Przygoda SKODA Auto Szkoła – auto szkoleniowe, symulator czasu reakcji, waga 
przeciążeniowa, rowerowy tor przeszkód, trenażer rowerowy, konkursy dla dzieci i 
młodzieży, retro stacja dla dzieci (hula hop, skakanki, wyścigi w workach, tor z kapselkami, 
balony z logo, odblaski  na rękę, kolorowanki) 

 Regionalne Centrum Profilaktyki Uzależnień dla Dzieci i Młodzieży w Rogoźnie – walizki z 
dopalaczami, alkogogole 

 Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego – pokazy ambulansu ECMO 
 Urząd Marszałkowski Województwa Wielkopolskiego – Departament Zdrowia, Departament 

Edukacji, ROPS 
 Komenda Wojewódzka Policji w Poznaniu 
 Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej w Poznaniu 
 12 Wielkopolska Brygada Obrony Terytorialnej 
 Akademia Sztuki Capoeira 

I wiele innych atrakcji, na które serdecznie zapraszamy! 

 


