
INFORMACJA, al. Niepodległości 34, 61-714 Poznań, hol główny, tel.: 61 626 66 66; fax 61 626 67 44, e-
mail: kancelaria@umww.pl

uJAwnianie siebie - warsztaty z rozwoju osobistego dla kobiet
Asertywność w związku będzie tematem przewodnim piątego spotkania w ramach cyklu „uJAwnianie
siebie warsztaty z rozwoju osobistego dla kobiet”. Warsztaty poprowadzi certyfikowana
psychoterapeutka, trenerka rozwoju osobistego, coach Karolina Szopińska. Na warsztacie uczestniczki
będą miały szansę przyjrzeć się, które zachowania częściej goszczą w ich związku – uległość czy agresja
– oraz, jakie konsekwencje mają strategie przyjmowane przez obojga partnerów.

Termin:

2015-03-28 11:00

Lokalizacja:

Centrum Kultury i Sztuki w Koninie 

Organizator:

Centrum Kultury i Sztuki w Koninie

więcej informacji

Dziękujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie
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